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Boligpartner Arena

MANDAG | TIRSDAG TORSDAG | FREDAG | Kiokkeslett

Prestrudhallen

1330 og mate Kiokkeslett | MANDAG TORSDAG | FREDAG | Kiokkeslett

=
1530-1600 0900 - 1000
1600-1630 1000 - 1030
1630-1700 1030 - 1200
1700-1730 K1 K1 1200 - 1330
1730-1800 K1 K1 1330 - 1500
1800-1830 K1 K1 1500 - 1630
1830-1900 K1 K1
19001930 J2011/12 G14.
1930-2000 J2011/12 G14
2000-2030 J2011/12 G14.
2030-2100 J14 K3/Junior
21002130 J14 K3/Junior
2130-2200 J14 K3/Junior

1500-1530
1530-1600 M2/M3 K3/sunior
1600-1630 M2/M3 K3/dunior Handball for
1630-1700 M2/M3 K3/sunior de minste
o170 | G2013/14 | K3/sunior
0180 | G2013114 | G2010
1800-1830 92013 62010
1830-1900 42013 G2010
19001930 | Ka/Junior TH
19302000 | Ka/Junior TH
2000200 | K3/Junior TH
20302100 K1
21002130 K1

* Omradet bak mal kan brukes til oppvarming og fysisk trening 21302200 K1

Tirsdag Torsdag i Tirsdag Onsdag | Torsdag
M2/M3
M2/M3
M2/M3 K3/Junior
M2/M3 K3/Junior
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Kattahallen

1700 - 1730 J2015
1730 - 1800 J2015
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